ROMANIA NECLASIFICAT
MINISTERUL APARARII NATIONALE Exemplar unic

STEA
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Clubul Sportiv al Armatei ».Steaua”
BUCURESTI

ANUNT
privind organizarea concursului de incadrare a unui post vacant de executie de personal civil
contractual la Clubul Sportiv al Armatei ,,Steaua”

Clubul Sportiv al Armatei ,,Steaua”, cu sediul in Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6,
Bucuresti, organizeaza concurs pentru ocuparea pe perioadd nedeterminatd a postului vacant de
personal civil contractual de asistent medical principal in cabinetul medicind dentard din sectia
medicala.

Documentele obligatorii pentru constituirea dosarului de concurs:

- cerere de inscriere la concurs adresata comandantului (presedintelui) Clubului Sportiv al
Armatei ,,Steaua” in care candidatul mentioneaza postul pentru care doreste sa concureze;

- copia actului de identitate sau a oricarui alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
dupa cazl;

- curriculum vitae — model european;

- certificatul de cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere cad persoana care doreste
sd candideze nu are antecedente penale care sd o faca incompatibild cu postul pentru care candideaza,
valabila pana la obtinerea certificatului de cazier judiciar, care se prezinta cel mai tarziu pana la data
desfasurarii primei probe a concursului;

- copii ale documentelor de studii’;

- copii ale documentelor de absolvire a unor cursuri sau atestate profesionale, dupi caz’;

- copia carnetului de munca, conforma cu originalul si/sau dupd caz, adeverinte care sa ateste
vechimea in munca, in meserie si/sau in specialitatea studiilor’;

- copia certificatului de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, vizat la zit:

- copia asigurarii de raspundere civild profesionald (malpraxis) valabild, incheiatd la una din
societatile de asigurari autorizate™;

- adeverintd medicala care sa ateste starea de sandtate corespunzatoare eliberatd cu cel mult 6
luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile
sanitare abilitate?;

- fisa de aptitudini pentru profesia de asistent medical;

- acordul scris al persoanei care doreste sa candideze privind prelucrarea si pastrarea datelor cu
caracter personal;

! Documentele privind identitatea, studiile, cursurile sau specializirile se prezintd si in original in vederea verificarii
conformitatii cu acestea.

2 Adeverinta care atestd stareca de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in
formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.
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- acordul scris al persoanei care doreste sa candideze privind verificarea in vederea obtinerii
autorizatiei de acces la informatii clasificate sau a certificatului de securitate, corespunzator fisei
postului, 1n conditiile In care este declarata ,,admisa” la concurs.

Principalele cerinte ale postului sunt urmatoarele:
Aplicarea procedurilor de ingrijire medicalda generala, de prim ajutor si medico-dentare, sub
coordonarea medicului specialist.

Data limita pana la care se pot depune dosarele de concurs este 14.01.2019, ora 16%.

Dosarele de concurs se depun la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea,
nr. 35, sector 6, Bucuresti, telefon contact secretariat 021.413.60.07, int. 143.

Conditiile generale pentru ocuparea postului sunt:

1. detinerea cetateniei romane, a cetateniei altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si @ domiciliului in Romania;

2. cunoasterea limbii romane, scris si vorbit;

3. varsta minima reglementatd de prevederile legale;

4. detinerea capacitatii depline de exercitiu;

5. detinerea unei stari de sanatate corespunzatoare postului, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberata de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

6. persoana care doreste sia candideze trebuie sa nu fi fost condamnata definitiv pentru
savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in
legaturd cu serviciul, care impiedica Infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei
infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea postului, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare pentru ocuparea postului:

La concursul pentru incadrarea postului pot participa persoanele care indeplinesc cumulativ
urmatoarele conditii:

- sunt absolventi de studii postliceale sanitare;

- detin gradul profesional de asistent medical principal;

- sunt membri ai Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania, cu certificat de membru vizat la zi;

- detin asigurare de raspundere civild profesionald (malpraxis) valabila, incheiatd la una din
societatile de asigurari autorizate;

- au fisa de aptitudini pentru profesia de asistent medical valabila.

Rezultatul selectiei dosarelor de concurs se afiseaza in data de 16.01.2019, la sediul Clubului
Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, precum si pe Site-ul
WWww.csasteaua.ro.

Eventualele contestatii privind rezultatul selectiei dosarelor de concurs se depun la sediul Clubului
Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, in data de 17.01.2019,
pana la ora 16%, telefon contact secretariat 021.413.60.07, int. 143.
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Rezultatul solutionarii contestatiilor cu privire la selectia dosarelor de concurs se afiseaza in data
de 18.01.2019, la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6,
Bucuresti, precum si pe site-ul www.csasteaua.ro.

Tipul probelor de concurs, locul, data si ora desfasurarii acestora:
Concursul pentru incadrarea posturilor consta in doua probe:
- proba scrisa;
- proba practica,
- interviu.

Proba scrisa se desfasoara la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr.
35, sector 6, Bucuresti, in data de 22.01.2019, incepand cu ora 11.00.

Rezultatul la proba scrisa se afiseaza in data de 22.01.2019, la sediul Clubului Sportiv al Armatei
,»Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, precum si pe site-ul www.csasteaua.ro.

Eventualele contestatii privind rezultatul probei scrise se depun la sediul Clubului Sportiv al
Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, in data de 23.01.2019, pana la ora
16%, sau pana la ora la care au fost afisate rezultatele la proba scrisa (in situatia in care aceasta va fi
ulterioara orei 16°°), telefon contact secretariat 021.413.60.07, int. 143.

Rezultatul solutionarii contestatiilor cu privire la proba scrisa se afiseaza in data de 25.01.2019, la
sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, precum
si pe site-ul www.csasteaua.ro.

Proba practica se desfasoara la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr.
35, sector 6, Bucuresti, in data de 28.01.2019, incepéand cu ora 10.00.

Rezultatul la proba practica se afiseaza in data de 28.01.2019, la sediul Clubului Sportiv al Armatei
»Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, precum si pe site-ul www.csasteaua.ro.

Eventualele contestatii privind rezultatul probei practice se depun la sediul Clubului Sportiv al
Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, in data de 29.01.2019, pana la ora
16%, sau pana la ora la care au fost afisate rezultatele la proba practica (in situatia in care aceasta a fost
ulterioara orei 16%).

Rezultatul solutionérii contestatiilor cu privire la proba practica se afiseaza in data de 30.01.2019,
la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti,
precum si pe Site-ul www.csasteaua.ro.

Interviul se desfasoara la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35,
sector 6, Bucuresti, in data de 31.01.2019, incepand cu ora 10.30.

Rezultatul la interviu se afiseaza in data de 31.01.2019, la sediul Clubului Sportiv al Armatei
»Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, precum si pe site-ul www.csasteaua.ro.
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Eventualele contestatii privind rezultatul interviului se depun la sediul Clubului Sportiv al Armatei
»Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, in data de 04.02.2019, pana la ora 16%, sau

pana la ora la care au fost afisate rezultatele la interviu (in situatia n care aceasta va fi ulterioara orei
16%), telefon contact secretariat 021.413.60.07, int. 143.

Rezultatul solutionarii contestatiilor cu privire la interviu se afiseaza in data 04.02.2019, pana la
ora 16%, la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”, Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6,
Bucuresti, precum si pe site-ul www.csasteaua.ro.

Rezultatele finale ale concursului se afiseaza la sediul Clubului Sportiv al Armatei ,,Steaua”,
Bulevardul Ghencea, nr. 35, sector 6, Bucuresti, in data de 04.02.2019, precum si pe Site-ul
Wwww.csasteaua.ro.

Bibliografia de concurs:

- Ghid de nursing, Nicolae Gh., Timofte M., Gherghina V., lordache L., OAMMR, 2006;

- Urgente medico-chirurgicale — sinteze, Titirca L., Ed. Medicala, 2006;

- Materiale dentare in cabinetul de stomatologie, Bratu D., Ed. Helicon, 1992;

- Chirurgie orala si maxilo-faciala, Burlibasa C., Ed. Medicala, 1999;

- Profilaxia stomatologica, Danila I., Vataman R., Ed. Did. si Ped., 1997,

- Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotararea nr. 2/2009 a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, nr.
560/2009;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat §i a metodelor de evaluare a
derularii si eficientei procesului de sterilizare, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum §i organizarea §i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali din
Romdnia, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice privind
infiintarea, organizarea s§i functionarea cabinetelor medicale, cu modificarile si completarile
ulterioare.
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Tematica:
- Notiuni de anatomie si fiziologie;

- Dezinfectie, asepsia si antisepsia;

- Notiuni de urgente medicale (urgente ale aparatului respirator, urgente ale aparatului cardio-
vascular, urgente abdominale, urgente renale, urgente neurologice, urgente pediatrice, urgente ORL,
urgente oftalmologice, urgente obstetricd — ginecologie, intoxicatii acute exogene, urgente datorate
agentilor fizici si chimici);

- Acordarea primului ajutor;

- Masurarea frecventei cardiace si a tensiunii arteriale;

- Administrarea tratamentelor prescrise de catre medicul specialist;

- Efectuarea de injectii i.m. §i i.v.;

- Socul anafilactic;

- Recoltare de probe biologice;

- Urgente medicale traumatologice ale aparatului osteo-articular, politraumatisme;

- Tratarea plagilor, pansamentele, bandajele;

- Reguli generale de administrare a medicamentelor;

- Constante biologice, teste si probe folosite curent in explorarile clinice;

- Notiuni de hipertensiune arteriala si hipertensiune arteriala;

- Sincopa si lesinul;

- Moartea subita;

- Cunoagsterea tehnicii de utilizare a aparaturii de medicind generald (electrocardiograf,
tensiometru si defibrilator automat);

- Dotarea minima a cabinetelor de medicina dentar3;

- Cunoasterea instrumentarului din cabinetele de medicina generala si stomatologica,

- Cunoagterea substantelor farmacologice utilizate in terapeutica medico-dentara.

NOTE:

1. Eventualele contestatii se pot depune dupa selectia dosarelor de concurs si dupa fiecare proba in
parte. Rezultatul final al concursului nu se contesta.

2. Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazd cu modificarile si completarile
ulterioare, dupa caz.

3. Termenul maxim de prezentare la post a candidatului declarat ,,admis” este data de 19.02.2019
(inclusiv), conform art. 40 alin. (1) din Hotararea Guvernului nr. 286/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare, care poate fi prelungit pand la 20 de zile lucratoare, in conditiile art. 40
alin. (2) din acelasi act normativ.
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